\ ‘ | \':'._ > g -
&?

.5 J
W
\\./

COLOCACION DE PROYECTOS INDUSTRIALES S.C. DE R.L. DE C.V.
CEL. 55 4266 3953 WHATSAPP TEL. 55 8494 7417

g . HORARIO
- LUNES A VIERNES
. ' 9.00 AM A 18.00 PM

SABADO

LCURSOS z 9.00AMA 13.00PM | ﬁ . h

LAGO WENNER NO. 58 Mail. eduardomendieta@live.com.mx
EDIF. A INT. 605 - COL. CUAUHTEMOC PENSIL MIGUEL HIDALGO C.P. 11490




EXAMEN NOW-006)

1. éCUAL ES EL OBJETIVO DE LA NORMA?

2. éQué es el Almacenamiento?




3. El lugar fisico, en el piso o en alguna estructura, donde se fija el
polipasto o malacate es:

A) Almacenamiento

B) NOM-026-STPS
C) Anclaje

4. El peso en kilogramos o toneladas que una maquina o dispositivo
mecanico es capaz de levantar y bajar sin que ninguna de sus partes sufra
deterioro, conforme a las especificaciones del fabricante.

A) Carga manual

B) Capacidad de carga
c) Ayudante




5. éQué significa (CMU)?

6. ¢Qué son los Cargadores frontales?




7. La deformacion de un cable metalico producida por efecto de torsion se
le dice:

8. La maquina diseifiada para elevar, descender y/o mover lateralmente
cargas suspendidas, a través de un elemento de sujecion es:




9. éQué es un Polipasto?

~

10. En los centros de trabajo se debera contar con un programa especifico
para la revision y mantenimiento de la maquinaria empleada para el
manejo y almacenamiento de materiales, asi como con los registros sobre
su ejecucion, que consideren, segun aplique, Menciona 3.




11. Los procedimientos de seguridad para la operacion de la maquinaria
utilizada en el manejo y almacenamiento de materiales deberan
considerar, segin aplique. Menciona 3

12. éCuales son algunos criterios para evitar o interrumpir las
operaciones de manejo de materiales a través de maquinaria, cuando
se comprometa la seguridad de los trabajadores?




13. Realizar al inicio de cada jornada una revision visual y prueba
funcional de la maquinaria, menciones 3:

14. Verificar que la carga manual maxima que manejen los
trabajadores no rebase: Esta informacion es, Cierta (A) o Falsa (B)

-

Vala posicid 2) 10 kg tratandose de mujeres, y

valde airvents 3) 7 kg en el caso de menores de
14 a 16 anos




15. Menciona 3 maneras de Comunicacion




